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O Controlo e a Garantia da Qualidade da
Agua distribufda no Concelho de
Matosinhos

Com a crescente preocupacdo das
populacdes quanto a protecdo do meio
ambiente, em geral — e dos recursos hidricos,
em particular — e a maior relevancia que tem
sido dada aos habitos alimentares, na
perspetiva de serem alcancados padrdes de
gualidade de vida cada vez mais elevados, o
consumo de agua da rede publica de
abastecimento  surge, indubitavelmente,
como uma alternativa saudavel para
satisfazer as necessidades didrias de cada
individuo, do ponto de vista nutricional.

De acordo com a Entidade Reguladora dos
Servicos de Aguas e Residuos (ERSAR), em
Portugal, tem-se verificado uma evolugéo
muito positiva, quer quanto a qualidade da
agua distribuida pela rede publica, quer
guanto a realizagdo do numero de andlises
obrigatérias para o seu controlo. Com efeito,
e segundo esta entidade, os ultimos dados
nacionais conhecidos ndo deixam quaisquer
davidas sobre este assunto, evidenciando
uma clara melhoria no controlo da qualidade
da &gua na ultima década.

No entanto, apesar da qualidade do servigco
disponivel, verificam-se em Portugal algumas
lacunas a nivel da sensibilizacdo e
informacdo a populacado, que justificam que
ainda se encontre, nos nossos dias, quem
prefira recorrer a utilizacdo de furos
particulares sem qualquer controlo de
gualidade, em vez de abastecer-se através

da rede publica.

No Concelho de Matosinhos, a agua
distribuida pela rede publica cumpre com os
critérios de qualidade da legislacédo vigente,
sendo por isso potavel.

A Organizacdo Mundial de Saude e a Unido
Europeia consideram como potavel a agua
que pode ser consumida por um individuo
diariamente, durante toda a sua vida, sem
representar quaisquer riscos para a sua
salde. As primeiras normas relativas a
qualidade da agua destinada ao consumo
humano surgiram ha muitos anos,
estipulando a auséncia de microrganismos
patogénicos e de componentes toxicos
prejudiciais a saude. Com o tempo e o
progresso cientifico registado, tais normas
evoluiram e tornaram-se cada vez mais
restritas, permitindo assegurar, hoje em dia,
um controlo rigoroso da qualidade da agua
no ponto final de distribuicdo — a torneira do
consumidor.

Em Portugal, as normas relativas a qualidade
da agua destinada ao consumo humano séo
fixadas pelo Decreto-Lei n.° 306/2007 de 27
de Agosto, que transpbe para o direito
interno a Diretiva n.° 98/83/CE, do Conselho,
de 3 de Novembro.

Nesta palestra, pretende-se abordar os
principais aspetos relacionados com o
controlo e garantia da qualidade da agua
distribuida em Matosinhos, de modo a se
promover a discussdo e sensibilizagdo para
temas associados ao consumo de agua da
rede publica, quer estes sejam do ambito da
saude publica, quer de ordem econdémica.
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